
SWISS FLAG FOOTBALL NATIONAL TEAM
TRIALS 2023

Zeit / Time: 9:00 - 16:30 Uhr

Ort / Location: Sportzentrum Zuchwil (Indoors & Outdoors)

WICHTIG / IMPORTANT

Bringe deine ID oder deinen Pass mit und deine eigenen Flags

Bring your ID or your passport and your own flags

INHALT / CONTENT

On-Boarding

Testing (Indoor)

Lunch

Theorie

Position-Drills


